
ZADENI OBROČ NA STOL 

Za vas sem pripravila igro, ki bo zabavala vso družino. Igra je namenjena temu, da vaš otrok 

krepi sposobnost metanja, spretnost obvladovanja celotnega telesa in zmožnost 

usklajenega vodenja roke.  

Za pripravo igre potrebujete: kartonske škatle od piškotov ali kosmičev, škarje, barvice, 

svinčnik, okroglo posodico ali krožnik za risanje krogov (SLIKA 1). 

Na karton s pomočjo skodelice ali krožnika narišite krog (SLIKA 2). Krog izrežite. Tako 

izdelajte več različnih krogov (SLIKA 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

SLIKA 1     SLIKA 2    SLIKA 3 

V vsak posamezen krog narišite nekoliko manjši krog. Manjši krog izrežite tako, da dobite 

obroč (SLIKA 4). Iz vseh krogov izdelajte obroče (SLIKA 5). Obroče naj otrok okrasi tako, da 

jih pobarva, nanje nariše vzorce ali kaj podobnega (SLIKE 6, 7 in 8).  
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     SLIKA 8 



Za igro potrebujete nizek stol. Stol postavita tako, kot vidite na sliki (SLIKA 9). Pred stol 

postavite obroče. Otrok naj prime obroč v roko. Obroč naj vrže tako, da poskuša zadeti eno 

od nog stola (SLIKA 10, SLIKA 11). 
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 SLIKA 9 

Igra je končana, ko so vsi obroči na nogah stola (SLIKA 12). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     SLIKA 12 

Želim vam veliko zabave in potrpežljivosti pri igri z obroči! 

Igro je pripravila: Martina Vrabec, mobilna specialna pedagoginja 


